
 

 

Pressemitteilung vom 20.10.2022 

Abschluss des Saunawassermarathons auf dem  

Internationalen Sauna Kongress in Stuttgart am 25.10.22 

Nach über vier Monaten geht der Saunawassermarathon am Dienstag, 25. Oktober mit 

einem feierlichen Aufguss beim Internationalen Sauna Kongress in Stuttgart zu Ende. 

Der Kongress beginnt am Dienstag, 25. Oktober mit einer Eröffnungszeremonie am 

Morgen. Darin hat der weitgereiste Saunaeimer seinen großen Auftritt: Die 

Botschafterin von Finnland in Deutschland, Anne Sipiläinen, zelebriert mit dem echten 

finnischen Aufgusswasser, das aus Tampere bis nach Stuttgart gewandert ist, einen 

Aufguss auf der Bühne. Damit wird der Saunawassermarathon für beendet und der 

Kongress für eröffnet erklärt.  

 

Dazu werden die LeiterInnen der beiden Organisatoren des Saunawassermarathons, 

Mikko Fritze als Leiter des Finnland-Instituts und Mari Koskela, Bundesvorsitzende der 

Deutsch-Finnischen Gesellschaft, das Projekt begleitet von einer Diashow vorstellen 

und resümieren.  

Für Schwung und Stimmung wird ein Auftritt der finnischen Band Uusikuu sorgen, die 

eine gekonnte Mischung aus feurigen Tangos, verträumten Walzern, lustigen Humppas 

und leichtfüßigen Swing-Sounds, die sie „Vintage Sounds of Finland“ nennen, 

präsentieren.  

 

Präsenz auf dem Internationalen Sauna Kongress und der Messe Interbad  

 

Der Internationale Sauna Kongress vom 25. bis 27. Oktober 2022 wird vom Deutschen 

Sauna-Bund organisiert und ist das globale Forum für Wissenstransfer und Infor-

mationsaustausch rund um Trends, Ideen und Herausforderungen der Sauna-Branche. 

In diesem Jahr findet er erstmals in Stuttgart und parallel zur Messe interbad statt. 

Besucher haben damit auch die Möglichkeit, das Angebot der Messe zu nutzen. 

Auf der Interbad-Messe ist der Saunawassermarathon Teil des Rahmenprogramms 

und die Deutsch-Finnische Gesellschaft e.V. (DFG) ist als eine der Organisatoren mit 

einem Stand vertreten (Stand.Nr. 2C50). Dort können sich BesucherInnen über das 

Projekt Saunawassermarathon informieren, Finnland mit allen Sinnen erleben, die DFG 

kennenlernen und sich über Sauna, Finnland, finnische Glücksrezepte und vieles mehr 

austauschen. Ein Höhepunkt wird die Auflösung des Gewinnspiels sein: am DFG-Stand 

wird der oder die GewinnerIn des Traumreisepakets nach Finnland, bereitgestellt von 

Finnlines und Visit Finland, gezogen.  

Noch mehr Finnland auf der Messe ist im Bereich Authentic Finnish Sauna Experience 

zu finden, der von Sauna from Finland in Kooperation mit der Messe Stuttgart und 

https://finlandabroad.fi/web/deu/startseite
https://www.isc-2022.com/
https://sauna-bund.de/
https://sauna-bund.de/
https://www.messe-stuttgart.de/interbad/
https://www.messe-stuttgart.de/interbad/besucher/rahmenprogramm
http://www.dfg-ev.de/
https://www.finnlines.com/de/
https://www.visitfinland.com/de/
https://www.messe-stuttgart.de/interbad/besucher/sonderthemen/authentic-finnish-sauna-experience
https://saunafromfinland.com/


 
Anneli Wilska organisiert wird. Dort hat man die Gelegenheit, eine Vielzahl von Sauna- 

und Wellness- Unternehmen aus Finnland kennenzulernen. 

Die Interbad in eine Kombination aus Fachmesse, Kongress und Rahmenprogramm. 

AusstellerInnen präsentieren hier ihre Produktinnovationen, Designs und Technologien 

rund um Pool, Wellness, Sauna und Spa dem internationale Fachpublikum.  

Beide Organisatoren des Saunawassermarathons, DFG und Finnland-Institut sind auf 

dem Kongress und der Messe vertreten. Wer ein Treffen vereinbaren möchte, kann 

sich im Vorhinein per E-Mail melden (Finnland-Institut: Mikko mikko.fritze@finstitut.de 

und Mikaela mikaela.makela@finstitut.de) oder direkt zum Stand der DFG kommen.  

 

Weitere Presseinformationen 

Fotos und frühere Pressemitteilungen finden Sie auf der Website zum Download:  

https://www.saunawassermarathon.de/presse-kontakt/  

Presse-Ansprechpartnerin: 

Tarja Prüss  

DFG Öffentlichkeitsarbeit & Kommunikation Saunawassermarathon 

kommunikation@saunawassermarathon.de  

+49.151.40 31 21 62 

https://www.wilska-garten.de/
mailto:mikko.fritze@finstitut.de
mailto:mikaela.makela@finstitut.de
https://www.saunawassermarathon.de/presse-kontakt/

